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ឯកសារជំនួយគ្រួសារ 

ម ំ គ្រីកោណ នងិ គ្រសី 

ទាំងឈនោះជាឈេឆក្ដ ីេឈងេបឈេឈរៀនេឈីេអូេម្រាប់ថ្នា ក់្ទី 7, េគ្គទី 7៖ េ ាំ ម្ររីឈកាណ និង ម្រេីេ។ 
វេឈីេអូនីេយៗផ្ឈោដ រឈលឈលគឈលលគ្ាំនិរេាំនន់ផ្ និងវាក្យេ័េទដេលេិេសឈរៀនលាំអិរេីឈេឈរៀនេយៗ 
ឬឈម្រឆគនឈៅក្ន ុងេគ្គ។ 
ខ្ល ឹេសារននឈេឆក្ត ីេឈងេបឈេឈរៀនេឈីេអូទាំងឈនោះគឺ្ដអែក្ឈលគឈេឆក្ត ីេឈងេបឈេឈរៀនជាលាៗលក្េណ៍
អក្សរដេលានឈៅឆ ងបញ្ច ប់ននឈេឈរៀនឈៅក្ន ុងក្េម េធីិេិក្ា។ 
ឈលលឈៅននេឈីេអូទាំងឈនោះគឺ្ឈេគេបីលាំម្រទេល់េិេសក្ន ុងការរំលឹក្ឈ គងេញិ 
និងេិនិរយឈេគលការៗលេ់ឹងរបេ់េយក្ឈគ្អាំេីឈលលគ្ាំនិរ និងវាក្យេេទេាំនន់ផ្។ 
ទាំងឈនោះជាេធីិដេលអាឆឈលរ យឆេយៗឆាំនយនដេលម្រគួ្សារអាឆឈម្របគេឈីេអូទាំងឈនោះបាន៖ 

• បនតទទយលបានេ័រ៌ានអាំេីឈលលគ្ាំនិរ និងវាក្យេេទដេលេិេសក្ាំេ ងឈរៀនឈៅក្ន ុងថ្នា ក្់។ 

• ឈេគលេឈីេអូជាេយៗេិេសរបេ់េយក្ឈគ្ 
និងឈប់ឈៅម្ររង់ឆាំន ឆដេលេាំនន់ផ្ឈេគេបីេាក្រេីអវ ីដេលនឹងឈក្គរឈ គងបន្ទទ ប់ 
ឬគ្ិរេីឧទហរណ៍េនទឈទៀរននវាក្យេ័េទ (ពាក្យដេលេិរ)។ 

• េិចារណាតាេការភ្ជា ប់ឈលកាន់រាំណភ្ជា ប់របេ់េគ្គឈអសងឈទៀរ 
ឈេគេបីរំលឹក្ឈលលគ្ាំនិររបេ់គ្ណិរេទិាដេលន្ទាំឈលេល់េគ្គឈនោះ 
ឬឈេគេបីឈេគលជាេ ននូេក្ដនលងដេលឈលលគ្ាំនិរឈៅក្ន ុងេគ្គឈនោះន្ទាំឈលេល់េគ្គន្ទន្ទន្ទឈេ
លអន្ទគ្រ។ 

ថ្នា ក្់ទី 7, េគ្គទី 7៖ េ ាំ ម្ររីឈកាណ និង ម្រេីេ Vimeo YouTube 

វេឈីេអូទី 1 ទាំន្ទក្់ទាំនងេ ាំ (ឈេឈរៀនទី 1–5) រាំណភ្ជា ប់ រាំណភ្ជា ប់ 

វេឈីេអូទី 2 គូ្រេហ ឈកាណជាេយៗនឹងលក្េខ្ណឌ ដេលបានអតល់ឱ្យ (ឈេឈរៀនទី 
6–10) 

រាំណភ្ជា ប់ រាំណភ្ជា ប់ 

វេឈីេអូទី 3 ាឌននម្រេីេ និងេីរ៉ា េីរនងសាដ ាំ (ឈេឈរៀនទី 11–13) រាំណភ្ជា ប់ រាំណភ្ជា ប់ 

វេឈីេអូទី 4 ាឌ និងនអទម្រក្ឡាននម្រេីេនងសាដ ាំ (ឈេឈរៀនទី 14–16) រាំណភ្ជា ប់ រាំណភ្ជា ប់ 

វី ដកអ ទូ ី 1 

វេឈីេអូ 'VLS G7U7V1 ទាំន្ទក់្ទាំនងេ ាំ (ឈេឈរៀនទី 1–5)' ានឈៅទីឈនោះ៖  
https://player.vimeo.com/video/516923320។ 

វី ដកអ ទូ ី 2 

វេឈីេអូ 'VLS G7U7V2 ការគូ្រេហ ឈកាណជាេយៗលក្េខ្ណឌ ដេលអដល់ឱ្យ (ឈេឈរៀនទី 6–10)' 
ានឈៅទីឈនោះ៖ https://player.vimeo.com/video/516924015។ 

វី ដកអ ទូ ី 3 

https://vimeo.com/516923320/4af7e84b83
https://youtu.be/0AvRd17i7BQ
https://vimeo.com/516924015/9fb65f5639
https://youtu.be/7umYUyECDAw
https://vimeo.com/519998551/65d843db4d
https://youtu.be/fvhtq-M_ocI
https://vimeo.com/520348663/99c2880d6e
https://youtu.be/i9yRpV6FihE


  
 
 

 
ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេទ ឈេលឈេលា 
 

 
   

2 

វេឈីេអូ 'VLS G7U7V3 ាឌននម្រេីេ និងេីរ៉ា េីរនងសាដ ាំ (ឈេឈរៀនទី 11–13)' ានឈៅទីឈនោះ៖ 
https://player.vimeo.com/video/519998551។ 

វី ដកអ ទូ ី 4 

វេឈីេអូ 'VLS G7U7V4 ាឌ និងនអទម្រក្ឡាននម្រេីេនងសាដ ាំ (ឈេឈរៀនទី 14–16)' ានឈៅទីឈនោះ៖ 
https://player.vimeo.com/video/520348663។ 

 ំនាក់ ំនងម  ំ

ឯកសារជំនួយគ្រួសារ ី 1 

េបាដ ហ៍ឈនោះ េិេសរបេ់អាក្នឹងេិក្ាអាំេីទាំន្ទក់្ទាំនងេយៗឆាំនយនរវាងេ ាំគូ្រ។ 

• ម្របេិនឈបគេ ាំេីរបូក្នឹង 90∘, េូឈឆាោះឈៗគងអាឆនិយាៗថ្ន េយក្វាជា 
ម ំជាប់បំករញ។ ម្របេិនឈបគេ ាំេីរបូក្នឹង 180∘, េូឈឆាោះឈៗគងអាឆនិយាៗថ្ន េយក្វាជា 
ម ំជាប់បន្នែម។  ឧទហរណ៍ េ ាំ 𝐽𝐺𝐹 និង 𝐽𝐺𝐻 នងឈម្រកាេគ្ឺជាេ ាំជាប់បដនែេ ឈម្រពាោះ 30 +
150 = 180។  

   

• ឈៅឈេលបន្ទទ រ់េីរការល់ា  បឈងក គរបានជា ម ំ ល់កំរទល ដខ្វងលា ឈលេញិឈលេក្។ 
ឈៅក្ន ុងរបូេ ន េ ាំ 𝐽𝐺𝐹 និង 𝐻𝐺𝐼 គ្ឺជាេ ាំទល់ក្ាំេូល។ េូឈឆាោះគ្ឺេ ាំ 𝐽𝐺𝐻 និង 𝐹𝐺𝐽។ 
េ ាំទល់ក្ាំេូលានរង្វវ េ់ឈេម គលា ជានិឆច។ 

ឈនោះជាក្ិឆចការដេលម្ររូេសាក្លបងជាេយៗេិេសរបេ់អាក្៖  ឆរ ឈកាណដក្ង 𝑃𝑄𝑅𝑆 ានឆាំណ ឆ 𝑇 
និង 𝑉 ឈៅឈលគម្ររងុេីរ។ 

 

1. េ ាំ 𝑆𝑉𝑇 និង 𝑇𝑉𝑅 គ្ឺជារ ាំជាប់បដនែេ។ ម្របេិនឈបគេ ាំ 𝑆𝑉𝑇 ានរង្វវ េ់ 117∘, ឈរគេ ាំ 
𝑇𝑉𝑅ានរង្វវ េ់ប  ន្ទម ន? 
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2. េ ាំ 𝑄𝑇𝑃 និង 𝑄𝑃𝑇 គ្ឺជារ ាំជាប់បាំឈេញ។ ម្របេិនឈបគេ ាំ 𝑄𝑇𝑃 ានរង្វវ េ់ 53∘, ឈរគេ ាំ 
𝑄𝑃𝑇ានរង្វវ េ់ប  ន្ទម ន? 

េាំឈណាោះម្រសាៗ៖ 

1. េ ាំ 𝑇𝑉𝑅 វាេ់ 63∘, ឈម្រពាោះ 180 − 117 = 63។ 

2. េ ាំ 𝑄𝑃𝑇 វាេ់ 37∘, ឈម្រពាោះ 90 − 53 = 37។ 

រទររហ កោណជាមួយនឹងលកខខណឌ ន្អលបានផ្តលឱ់្យ 

ឯកសារជំនួយគ្រួសារ ី 2 

េបាដ ហ៍ឈនោះ េិេសរបេ់អាក្នឹងគូ្ររបូឈោៗដអែក្ឈលគការេិេណ៌ន្ទ។ ឈរគឈៗគងានរឈម្រេគេអវ ីខ្ល ោះ 
ម្របេិនឈបគឈៗគងម្ររូេគូ្រម្ររឈីកាណ ដរឈៗគងេឹងម្ររឹេដរម្របដេងម្ររងុ និងរង្វវ េ់េ ាំរបេ់វា? 

• ឈេលខ្លោះ ឈៗគងអាឆគូ្រម្ររីឈកាណឈលគេេីេយៗម្របឈេទតាេរៗៈេរ៌ានដេលអដល់ឱ្យ។ 
ឧទហរណ៍ “ម្ររងុានរង្វវ េ់ 5 ឯក្តា និង 6 ឯក្តា ឈហគៗេ ាំានរង្វវ េ់ 32∘”វ
អាឆេិេណ៌ន្ទម្ររីឈកាណេីរដេលេិនដេនជារបូឆេលងេូឆលា ឈបោះបិទឈទ។ 

   
• ឈេលខ្លោះានម្ររឹេដរម្ររីឈកាណដរេយៗគ្រ់ឈោៗដអែក្ឈលគការេិេណ៌ន្ទ។ ឧទហរណ៍ 

ឈនោះជារបូឆេលងម្ររីឈកាណេូឆលា ឈបោះបិទេីរដេលានម្ររងុេីរម្របដេង 3 ឯក្តា 
និងេ ាំានរង្វវ េ់ 60∘។ លម នេធីិណាេយៗឈេគេបីគូ្រម្ររីឈកាណ 
ឈអសងលា  (ម្ររីឈកាណដេលេិនដេនជារបូឆេលងេូឆលា ឈបោះបិទ) តាេរៗៈការេិេណ៌ន្ទឈទ។ 

   



  
 
 

 
ឈ ម្ ោះ កាលបរឈិឆេទ ឈេលឈេលា 
 

 
   

4 

• ឈេលខ្លោះ វាេិនអាឆគូ្រម្ររីឈកាណតាេរៗៈេរ៌ានដេលឱ្យឈន្ទោះឈទ។ ឧទហរណ៍ 
លម នម្ររីឈកាណដេលម្ររងុានរង្វវ េ់ 4 អ ីញ, 5 អ ីញ, និង 12 អ ីញ ឈទ។ (សាក្លបងគូ្រវា 
ឈហគៗឈេគលឈោៗខ្ល នួឯង!) 

ឈនោះជាក្ិឆចការដេលម្ររូេសាក្លបងជាេយៗេិេសរបេ់អាក្៖ 

ឈោៗឈម្របគេាំណ ាំននលក្េខ្ណឌ នីេយៗផ្ ឈរគអាក្អាឆគូ្រម្ររីឈកាណដេល 
េិនដេនជារបូឆនេលេូឆលា ឈបោះបិទ នឹងរបូដេលបានបង្វា ញឈន្ទោះបានឈទ? 

1. ម្ររីឈកាណដេលានម្ររងុម្របដេង 4, 6, និង 9 ឯក្តា។ 

   
2. ម្ររីឈកាណដេលានម្ររងុម្របដេង 6 ឯក្តា និងេ ាំដេលដេលានរង្វវ េ់ 45∘ និង 90∘ 

   

េាំឈណាោះម្រសាៗ៖ 

1. េិនានេធីិឈេគេបីគូ្រម្ររីឈកាណ ឈអសងលា  ជាេយៗម្របដេងម្ររងុទាំងឈនោះឈទ។ 
រល់លទធភ្ជេគ្ឺជាឆាបឆ់េលងេូឆលា ឈបោះបិទននម្ររីឈកាណដេលបានអតល់ឱ្យ។ 
(អាក្អាឆការ់ម្ររីឈកាណេយៗឈឆញ ឈហគៗអគ រូអគងវាឱ្យម្ររូេឈលនឹងរបូេយៗឈទៀរ) 
ទាំងឈនោះជាឧទហរណ៍ខ្លោះផ្៖ 

   
2. អាក្អាឆគូ្រម្ររីឈកាណឈអសងេយៗឈទៀរឈោៗោក្់ម្ររងុដេលាន 6 ឯក្តាទល់េ ខ្នឹងេ ាំ 

90∘ រាំនយេឱ្យេ ាំដេលជាប់នងឹវា។ 
ឈនោះេិនដេនជាម្ររីឈកាណឆេលងេូឆលា ឈបោះបិទនឹងម្ររីឈកាណដេលឱ្យឈន្ទោះឈទ 
ឈម្រពាោះវារូឆជាង។ 
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សទលីអធរណីមាគ្រ 

ឯកសារជំនួយគ្រួសារ ី 3 

េបាដ ហ៍ឈនោះ េិេសរបេ់អាក្នឹងគិ្រអាំេីម្រក្ឡានអទ និងាឌននរបូបីេាិម្ររ (របូ 3-D)។ 
ឈនោះគ្ឺជាម្រេីេរងម្ររីឈកាណ។ បាររបេ់វាគ្ឺជាម្ររីឈកាណនងសាដ ាំដេលានរង្វវ េ់ម្ររងុឈរៀងលា  12, 
12, និង 17 អ ីញ។ 

 

ជាទូឈល ឈៗគងអាឆដេវងរក្ាឌននម្រេីេណាេយៗឈោៗៗក្នអទបារ គ្ ណនឹង ក្េពេ់ របេ់វា។ 
 េម្រាប់ម្រេីេឈនោះ នអទននបារម្ររីឈកាណគ្ឺ 72 in2, េូឈឆាោះាឌគឺ្ 72 ⋅ 14, ឬ 1,008 in3។ 

ឈេគេបីដេវ អរក្ម្រក្ឡានអទននម្រេីេ ឈៗគងអាឆដេវងរក្នអទននេ ខ្នីេយៗផ្ ឈហគៗបូក្វាបញ្ច លូលា ។ 
ឧទហរណ៍ម្រេេីានេ ខ្េីរដេលជាម្ររីឈកាណ និងេ ខ្បីដេលជាឆរ ឈកាណដក្ង។ 
ឈៅឈេលឈៗគងបូក្នអទទាំងអេ់ឈនោះឆូលលា  ឈៗគងឈ គញថ្នម្រេីេានម្រក្ឡានអទេរ បឆាំនយន 72 +
72 + 168 + 168 + 238, ឬ 718 in2។ 

ឈនោះជាក្ិឆចការដេលម្ររូេសាក្លបងជាេយៗេិេសរបេ់អាក្៖ 

បារននម្រេីេឈនោះគ្ឺជាឆឈកាណដេលម្ររងុទាំងអេា់នរង្វវ េ់ 65 cm2។ 

1. ឈរគម្រេីេានាឌម្របដេងប  ន្ទម ន? 

2. ឈរគម្រេីេាននអទម្រក្ឡាប  ន្ទម ន? 
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េាំឈណាោះម្រសាៗ៖ 

1. ម្រេីេានាឌម្របដេង 1,040 cm3, ឈម្រពាោះ 65 ⋅ 16 = 1, 040។ 

2. ម្រេីេាននអទម្រក្ឡា 610 cm2, ឈម្រពាោះ 16 ⋅ 5 = 80 និង 65 + 65 + 80 + 80 + 80 + 80 +
80 + 80 = 610។ 
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